Patienteninformation

ORTHODOC.

Coxarthrose ist ein ibermaliger Verschleil3 des Gelenk-
| L knorpels an Huftpfanne und Huftkopf. Nach und nach
_____ A = . werden Gelenkknorpel, Gelenkstrukturen wie Knochen

. | i und Gelenk-Kapsel sowie die das Gelenk umgebende
Muskulatur geschadigt.

Zunehmende Schmerzen,

Instabilitat, Steifigkeit und eingeschrankte Beweglich-

keit sind die spurbaren Folgen. Schonhaltung belastet
die benachbarten Gelenke und die Wirbelsaule.

Wenn Krankengymnastik, Tabletten, Gelenkspritzen
oder Einlagen nicht mehr helfen, ist meist die Implan-
tation eines kunstlichen Huftgelenkes notig.

Coxarthrose.

Totalendoprothese oder Oberflachenersatz”?

Jahrlich bekommen rund 200.000 Menschen in Deutsch-
land ein neues Huftgelenk. Moderne Materialien und
Techniken gewahrleisten heute eine lange Haltbarkeit der
Implantate. Doch nicht alle Patienten brauchen eine gan-
ze Huftendoprothese. Oft kann schon mit einem Oberfla-
chenersatz geholfen werden.

Sicher

Bet alteren Patienten und wenn der
Knochen unter dem Knorpel ge-
schadigt 1st, steigt das Risiko eines
Oberschenkelhalsbruches stark an.
Dann sind Totalendoprothesen aus-
gezeichnete und sichere Implantate.
Denn durch eine Schaftprothese
werden die Gelenkpfanne im Be-

fahr eines Oberschenkelhalsbruches
ist gebannt.

INndividuell

So individuell wie Ste sind auch die Moglichkeiten der
Schaftprothesenversorgung. Ob Allergie oder Osteopo-
rose: Fur fast jeden Anspruch gibt es heute die passende
Prothese. Z. B. bietet eine Grol3kopfprothese nahezu
naturliche Bewegungstreiheit und Stabilitat.

cken und der ganze Hiftkopf am e
Oberschenkelhals ersetzt. Die Ge- i g

Welcher Gelenkersatz ist fur Sie am besten”?
Sprechen Sie mit Ihrem Arzt!

Mt freundlicher Unterstdtzung von

Sanft

Beim Oberflachenersatz wird nur
iy die abgenutzte Gelenkoberflache
ersetzt: Knochen und Huftpfanne
werden nur so weit bearbeitet, dass
sie mit einer Kappe aus Metall tibet-
kront bzw. ausgekleidet werden kon-
nen. Die individuelle Gelenkanato-
mie wird erhalten. Die naturlichen

Sehnen- und Muskelansatze sowie |

B GrofBenverhaltnisse bleiben unvet-
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andert. Sie behalten Thr naturliches
Empfinden fir das eigene Gelenk. |

Sportlich

Die neue Hifte ist ausgesprochen belastbar und sehr
beweglich. Anders als bet herkommlichen Schaftprothe-

sen konnen Sie sich die Hufte auch bel extremen Bewe-
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gungen kaum auskugeln. Viele Patienten mit Oberfla-
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chenersatz konnen nach der Rehabilitationsphase sogar
wieder aktiv Sport treiben.
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Weitere Informationen m Internet www.finsbury-d.de oder www.hueftkappe.de



